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Mamy w sobie pewną moc.
Każdy z nas ją posiada.
Niby nic, a jednak coś.
Na nasz znak się pojawia.
Dzięki niej unikniesz niebezpieczeństw,
groźny lew nie pożre Cię.
Przetrwasz wiele na tym naszym świecie,
bo masz moc bania się.

Strach ma wielkie oczy!
Czy to źle? No co Ty!
Nie ma sensu bać się bania.
Strach potrzebny jest nam do przetrwania.

Mamy w sobie pewną moc.
Każdy z nas jej używa.
Niby nic, a jednak coś.
Gdy gęsią skórką się pokrywasz
to sygnał, że się dzieje coś ważnego
i może nogi trzeba wziąć za pas.
Uciekać, by uniknąć czegoś złego.
Ta moc ochronną siłę ma.

Mamy w sobie pewną moc.
Każdy z nas ją posiada.
Niby nic, a jednak coś.
Gdy mamą, tatą się zasłaniasz,
to pamiętaj, że nadejdzie chwila,
że strach przezwyciężyć będziesz chciał,
bo znajdzie się gdzieś w Tobie wielka siła.
Tymczasem pozwól sobie się bać.


